KURSPLAN und weitere Angebote

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag/Sonntag
QiGong
09.00-10.30 Manja Rumpelt
Tel.:0179-4732747
14.00-15.00 Telefonzeit Telefonzeit Telefonzeit
Hatha Yoga*
17.15-18.45 mit Dagmar Bilke
Tel:0171-5236768
Pilates*
17.30-18.30 Uta Eichler
Tel. 0351-2699410
. Beginn
.00-19. Q.' Gong Gesundheitstage
18.00-19.30 Manja Rumpeit Kompaktangelgoti
* Praventionskurs / Préventionstage der Krankenkassen Stand: 08/2019 Anderungen vorbehalten. It. AGB
Preise:
1.\Gruppenstunde bei 10ér Karte, 90 min. 13,00 €
2.Monatskarte, 4 Gruppenstunden 90 min. 54,00 €
3.|Einzelkarte flr Gruppenstunde, 90 min. 15,00 €
4.Einzelcoaching 60 min. 60,00 €
5.|Einzelcoaching 90 min. 70,00 €
\ \
Gesundheitstage* / 10 UE an 3-5 Tagen,
mT{ HathaYogaKompaktangebot (Erw.,Kinder,Senioren) 150,00 €
Gesundheitscoaching / 10 UE Einzelcoaching;
DAK BH Bewegung-Klang-Art- als Selbsterfahrungskurs / Reise
zum inneren Kind / Reaktivierung der natiirlichen
(i-?ﬂ‘ Lebensenergie 150,00 €
PLUS Gesundheitscoaching/10UE Gruppencoaching;
Bewegung-Klang-Art- als Selbsterfahrungskurs / Reise
BT e fé} KNAPPSCHAFT  BARMERGEK zum inneren Kind / Reaktivierung der natirlichen
Lebensenergie 150,00 €

alle Preise inkl. ges. Mwst.
Sie erhalten einen Beleg zur Vorlage bei den ges. Krankenkassen bzw. zur Einreichung beim Finanzamt.

Alle Leistungen sind vorab in bar bzw. per Uberweisung oder Kreditkarte zu bezahlen. Es gelten unsere AGB, die
ausgehandigt werden.
Wir arbeiten nach den Richtlinien des Bundesdatenschutzgesetztes §5 BDSG

Traditionelle _ _ o ;
Massagen |indische Massage SChmteK:,gfa‘ chen Shiatsu | Hande und FiiBe Ricken Merp'f;iga/gg e
Ganzkorper ohne Ol
Je 20 Minuten 20,00 € 20,00 € 20,00 € 20,00 € 20,00 € 20,00 €

Ab 60. Minute 5% Rabatt

Auf Wunsch erfolgt gern eine Zusammenarbeit mit dem behandelnden Arzt, Heilpraktiker u.a. .

www.yoga-fuer-die-seele.de

Ich freue mich

auf Thren Besuchl NAMASTE

Kursangebote: Loschwitzer-Str. 21A in Dresden/Blasewitz




